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Tennis Intensiv Kurs 2019 
 
Liebe Tennisfreunde, 
 
auch dieses Jahr bieten wir im Rahmen der Sommerferien einen 
Tennis Intensiv Kurs für Erwachsene an. Der Kurs richtet sich 
an alle Erwachsenen, egal ob guter Mannschaftsspieler oder Anfänger 
und umfasst neben Tennis-, Konditions-, Koordinations- und 
Wettspieltraining auch eine kleine Verpflegung mit Getränken und 
Snacks. Die Gruppen werden nach Spielstärke aufgeteilt. 
 
Der Tennis Intensiv Kurs ist für alle, die das Besondere mögen. 
Verbinden Sie intensives Training mit viel Spaß in der Gruppe! 
 
INHALTE: 
- Funktionelles Aufwärmen 
- Individuelles Techniktraining 
- Spezialschläge 
- Einzel- und Doppeltaktik 
- Matchanalyse 
- Drilltraining 
 
Wann:  05., 06., 08., 09.08.2019 (6. Ferienwoche) SKG Frankfurt 

19 - 21 Uhr 
Wo:  SKG Frankfurt (Am Poloplatz 12, 60528 Frankfurt) 
Kosten:  99 € 

 

Für Nicht Mitglieder kommen aufgrund der Gastgebühr 30 € dazu. 
 
Sollte kein Tennisschläger vorhanden sein verleihen oder verkaufen wir 
diese natürlich gerne!! 
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Verbindliche Anmeldung zum Tennis Intensiv Kurs 2019 
 
Name, Vorname:  _______________________________________ 
Geburtsdatum:   _______________________________________ 
E-Mail Adresse:  _______________________________________ 
Telefon:    _______________________________________ 
Anschrift:   _______________________________________ 
 
 
Allgemeine Informationen zum Tennis Intensiv Kurs: 
 
Bei schlechter Witterung findet die Trainingseinheit in Form von 
Koordinations-, Konditionsübungen und Taktikschulung in den 
Räumen des Vereinsheimes statt. 
 
Bei Absage oder Nichterscheinen besteht kein Anspruch auf 
Ersatzleistungen. 
 
Die Teilnahmegebühr ist am ersten Trainingstag in bar oder 
vorab per Überweisung zu leisten. 
 
Alle Preise beinhalten das Trainerhonorar, die Nutzung der 
Trainingsplätze, -bälle und –materialien, die Verpflegung und 
19% MwSt. 
 
Bitte die Anmeldung bis zum 21.07.2019 per Mail senden oder 
bei den Trainern abgeben! Alle danach eingehenden 
Anfragen können unter Umständen nicht berücksichtig werden. 
 
 
Datum, Unterschrift: _________________________________________ 

 
Mit meiner Unterschrift stimme ich den Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Tennisschule zu. 
Weiterhin stimme ich zu, dass mich die Tennisschule unter den angegeben Daten zwecks 
Terminabsprachen, Trainingseinteilung, Werbung, Newslettern, etc. kontaktieren darf. 


